Vragenlijst bij het urine-onderzoek 
Vang bij voorkeur ochtendurine op. 4 uur in de blaas opgehouden is ook goed. Gebruik een schoon potje wat u goed kunt afsluiten. Bewaar het potje urine in de koelkast of geef het binnen 2 uur af op de praktijk. 
Tussen 13.30 en 15.00 uur kunt u bellen voor de uitslag. 
Voor meer informatie: kijk op thuisarts.nl/blaasontsteking 
	Achternaam 
	 
	Man/Vrouw 

	Geboortedatum 
	 

	Telefoonnummer 
	 

	Jongen tot 13 jaar ______ kg  Meisje tot 13 jaar _______kg 


 
	Brengt u de eerste ochtendurine?  
	0 ja   
	0 nee 

	Heeft u de urine in de koelkast bewaard of binnen 2 uur gebracht?  
	0 ja   
	0 nee 

	Denkt u aan een blaasontsteking? 
	0 ja   
	0 nee 

	Zo nee, waarom brengt u de urine? 
 

	Had u de afgelopen 12 maanden vaker blaasontsteking? 
	0 ja   
	0 nee 

	Is het een controle na antibioticakuur? 
	0 ja   
	0 nee 

	Herkent u de klachten van een eerdere blaasontsteking? 
	0 ja   
	0 nee 

	Hoeveel dagen heeft u klachten? 
	____ dagen 

	KLACHTEN OP DIT MOMENT 

	Pijn of branderig gevoel bij plassen 
	0 ja   
	0 nee 

	Vaker kleine beetjes plassen 
	0 ja   
	0 nee 

	Aandrang om te plassen zonder dat er iets komt 
	0 ja   
	0 nee 

	Bloed bij urine 
	0 ja   
	0 nee 

	Pijn in onderbuik 
	0 ja   
	0 nee 

	Ongewild urineverlies 
	0 ja   
	0 nee 

	Heeft u de temperatuur gemeten? 0 nee  O ja: ______°C         Hoe: rectaal/oor/______ 

	Indien koorts boven 38 °C: pijn in rug/flanken? 
	0 ja   
	0 nee 

	Heeft u koude rillingen? 
	0 ja   
	0 nee 

	Voelt u zich erg ziek? 
	0 ja   
	0 nee 

	OVERIGE VRAGEN 

	Is er kans op een SOA (seksueel overdraagbare aandoening)? 
	0 ja   
	0 nee 

	Bent u allergisch voor antibiotica? Zo ja, welke: ______________ 
	0 ja   
	0 nee 

	ALLEEN VOOR VROUWEN:  

	Heeft u vaginale klachten? 
	0 ja   
	0 nee 

	Bent u nu ongesteld? 
	0 ja   
	0 nee 

	Bent u zwanger? Zo ja: __________ weken 
	0 ja   
	0 nee 

	ALLEEN VOOR MANNEN:  

	Heeft u last van afscheiding uit de penis? 
	0 ja   
	0 nee 


Uitsluitend voor de assistente: Stick: glu	ket	leu	nitr	prot	ery 
Dip ingezet ja/nee Cystitis bewezen ja/nee 

